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2015년 5월 아름답고 역동적인 부산으로 여러분을 초대합니다.

한국임상심리학회장 이민규

‘임상심리학, 새로운 50년의 시작’이라는 슬로건으로 2015년 한국임상심

리학회는 더 큰 도약과 발전을 위한 새로운 50년의 첫 학술대회를 개최

하게 되었습니다. 국내외적으로 믿기 힘든 상황들이 빈번하게 벌어지면서 

때로는 경악하고 분노하다가, 때로는 이런 상황들 속에서 무감각 해져가

는 스스로를 발견하고 깊은 좌절감을 느끼게 됩니다. 더 이상 환경은 우

리에게 일방적인 혜택을 제공하지 않으며 척박해진 환경 속에서 나의 이

익과 타인의 이익이 첨예하게 대립되는 상황에 직면하게 되었습니다. 이 

속에서 인간의 마음과 영혼은 점점 더 피폐해져 가고 있습니다. 이러한 

악순환의 고리를 끊고 인류가 스스로 생명의 길로 가겠다는 결심과 노력

을 해야 되는 시점이라고 생각합니다. 현 시대는 임상심리학자들에게 어

느 때보다 더 많은 전문성을 가지고 적극적으로 인류가 생명의 길을 가

도록 개입하라는 책임을 부여하고 있습니다. 

2015년 한국임상심리학회 봄 학술대회는 우리의 전문성을 촉진하고 회

원 간 화합을 도모하며 저변을 확대하는 데 초점을 맞추었습니다. 회원들

이 2015년 현 시점에서 임상현장에서 가장 필요로 하는 주제들을 선별

하여 8개의 워크숍을 구성하였으며, 연구윤리, 종단연구, 신경과학, 재난, 

아동기 외상, 예방 등 최신의 연구동향을 반영하면서 동시에 회원들에게 

실질적으로 필요한 주제들로 심포지엄과 특강을 구성하였습니다. 또한 

Rising Clinical Psychologist 섹션을 마련하여 최근 박사학위를 취득

한 신진 연구자들이 자신의 박사논문을 발표할 장을 마련하였습니다. 많

은 회원 분들의 관심을 반영하듯 어느 때보다도 많은 구연 발표와 포스

터 발표가 신청되어 여러분들과의 활발한 토론을 기다리고 있습니다. 이 

밖에도 신진 임상심리전문가들이 선배 임상심리전문가들과 허심탄회한 대

화를 나눌 수 있는 사교의 장, 지역사회 일반인을 위한 특강, 임상심리학

자의 꿈을 가지고 있는 심리학과 학부생을 위한 강좌와 임상심리 대학원

생과 수련생을 위한 특강과 사교의 장도 마련하였습니다. 

제51대 한국임상심리학회 임원진이 최선을 다해 준비한 봄날 학술의 향

연에 마음을 활짝 열고 여러분을 초대합니다. 함께 오셔서 한국 임상심리

학자들의 향연을 맘껏 즐겨 주시기 바랍니다. 아름답고 역동적인 부산  

벡스코에서 5월 14일, 15일과 16일에 뵙겠습니다.

학술부회장 송현주

학술이사 이원혜

                2015 한국임상심리학회 회장      이민규

                          학술부회장      송현주

                               학술이사      이원혜 드림
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 WORKSHOP (5월 14일, 목)

     ROOM

TIME A B C D
09:30-09:50 등  록

10:00-13:00

W1. W2. W3. W4.

심리부검 면담의 
실제: 한국형 

심리부검체크리스트
(Korea Psycho-
logical Autopsy 

Checklist; 
K-PAC2.0) 

활용을 중심으로

PTSD 대상 
prolonged 
exposure 
therapy

심리평가로 
심리치료하기: 
BGT를 이용한 
치료적 평가

질적연구방법에 대한 
이해와 적용 Ⅰ: 
질적 연구방법의 

기초 및 근거이론을 
중심으로

13:00-14:30 점  심

14:30-17:30

W5. W6. W7. W8.

대학생 자살 
위기개입 지침

위기개입을 위한 
CISD(Critical 

Incident Stress 
Debriefing)의 

이해와 적용

SNSB-C(Seoul 
Neuropsycholog
ical Screening 
Battery-Core) 

통합적 행동주의 
부부치료(IBCT: 

Integrative Beha-
vioral Couple 

Therapy)의 실제

17:30-20:30

E 친목의 시간(Social Hour) Ⅰ. 

자격증 기취득 대상: 임상심리전문가 수퍼비전 멘토링

F 친목의 시간(Social Hour) Ⅱ. 

수련생과 임상심리전공 대학원생 모임

※ 강의실 및 강의시간 등은 사정에 따라 변경될 수 있습니다.
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 SYMPOSIUM (5월 15일, 금)

ROOM

TIME A B C D E
ROOM

TIME

08:30
등록 & 학술논문-포스터 게재 (08:30-09:30)

08:30
개회사 (09:00-09:20/ A ROOM)

09:30 09:30 - 12:30 09:30 - 11:20 09:30~12:00 09:30~11:20 09:30~11:40 09:30

10:30

심포지엄 1

좋은 연구를 위한
연구윤리 
심포지엄:

표절과 중복 게재

심포지엄 2

재난과 외상, 
그 치유의 과정

지역주민을 위한 
부모교육 강좌

부모마음 
아프지 않게/

아이마음 
다치지 않게

심리학과 학부생을 
위한 강좌

닥터프로스트, 
50/50, 

멘탈리스트와 
임상심리학자 - 
임상심리학자에 

대해 궁금한 모든 것

Research 
Presentation I:

General Clinical 
Psychology/ 

Psychological 
Test & 

Assessment

10:30

11:30 11:30-13:20 11:30-13:20 11:30
11:50

심포지엄 3

임상심리학에서의 
종단 연구의 활용

휴식 (30분)
수련생을 위한 강좌

1. 임상심리전문가
자격취득 A to Z 

2. 정신보건임상심리사
모집보고/수료보고
잘하기(정신보건임
상심리사 전공 및 

이수과목관리, 수련)

11:50~14:00 11:50
12:30 12:30-14:20 12:30-14:20

Research 
Presentation II:

Psychopathology

12:30

13:00

Rising Clinical 
Psychologist:

 Invited 
Research 

Presentation

심포지엄 4

정신장애 
고위험군의

발견 및 예방

13:00

13:30 13:30 - 15:20 13:30~15:20 13:30
14:10

Special Lecture

신경심리학 
연구 최신동향

Senior Clinical 
Psychologist

Research 
Presentation

14:10~16:40 14:10

Research 
Presentation Ⅲ:

Psychological 
Intervention

14:30
14:30 14:30 - 17:20 휴식 (40분)

15:00~17:20

15:00

정신건강증진법 
개정 관련 토론회

15:00

심포지엄 6

아동기 외상의 
장기적 영향, 

주요기제, 
그리고 치유

15:30 15:30~17:20 15:30~17:20 15:30
심포지엄 5

Brain Imaging: 
Ways of 

Seeing the 
Mind

임상심리전공
대학원생을 위한 

강좌

임상심리전문가 
수련 잘 받기

16:40 16:40

17:20 17:20

학술논문 발표-포스터 (13:00-14:30 / 컨벤션홀 2층 로비)

F 대의원회 (16:30-18:30 / 컨벤션홀 2층 208호)

G 만찬 및 신규전문가 수여식 (18:30- 20:30 / 컨벤션홀 3층 301호)

※ 강의실 및 강의시간 등은 사정에 따라 변경될 수 있습니다.
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 연수회 및 공동교육, 사례회의 (5월 16일, 토)

     ROOM

TIME A B C D
08:20-09:00 등  록

09:00-10:50

E1. E2. E3. 사례회의1.

심리평가1
지역사회/

공동체심리학
심리학적 자문 자신의 턱이 

움직인다고 믿는 
22세 남성1년차 2년차 3년차

성태훈
(지우심리상담센터)

정안숙
(연세대학교 인간행동연구소)

박두진
(PBCG연구소)

이은비
(한양대학교 구리병원)

10:50-11:00 휴  식

11:00-12:50

E4. E5. E6. 사례회의2.

심리치료1 집단치료
임상심리학자의 

윤리와 책임

항상 긴장되고 
자신을 있는 

그대로 보여줄 수 
없다는 여고생1년차 2년차 3년차

서수균
(부산대학교 심리학과)

심은정
(부산대학교 심리학과)

홍창희
(호남대학교 상담심리학과)

박정화
(한양대학교 구리병원)

※ 강의실 및 강의시간 등은 사정에 따라 변경될 수 있습니다.
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 WORKSHOP (5월 14일, 목)

09:00-
10:00

등  록

10:00-
13:00

A Room

W1. 심리부검 면담의 실제: 한국형 심리부검체크리스트(Korea Psychological
     Autopsy Checklist; K-PAC2.0) 활용을 중심으로

강사: 고선규 (보건복지부 중앙심리부검센터)

B Room
W2. PTSD 대상 prolonged exposure therapy

강사: 최윤경 (계명대학교 심리학과)

C Room
W3. 심리평가로 심리치료하기: BGT를 이용한 치료적 평가

강사: 최성진 (부산가톨릭의료원 메리놀병원)

D Room
W4. 질적연구방법에 대한 이해와 적용Ⅰ: 질적 연구방법의 기초 및 근거이론을 중심으로

강사: 정안숙 (연세대학교 인간행동연구소)

13:00-
14:30

점  심

14:30-
17:30

A Room
W5. 대학생 자살 위기개입 지침

강사: 권호인 (전주대학교 상담심리학과)

B Room
W6. 위기개입을 위한 CISD(Critical Incident Stress Debriefing)의 이해와 적용

강사: 육성필 (용문상담심리대학원대학교), 이윤호 (용문상담심리대학원대학교)

C Room
W7. SNSB-C(Seoul Neuropsychological Screening Battery-Core) 

강사: 강연욱 (한림대학교 심리학과)

D Room
W8. 통합적 행동주의 부부치료(IBCT: Integrative Behavioral Couple Therapy)의 실제

강사: 오현주 (오현주 부부상담센터)

17:30-
20:30

E Room 친목의 시간(Social Hour) Ⅰ. 자격증 기취득 대상: 임상심리전문가 수퍼비전 멘토링

F Room 친목의 시간(Social Hour) Ⅱ. 수련생과 임상심리전공 대학원생 모임
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 SYMPOSIUM (5월 15일, 금) A ROOM

A
ROOM

09:00-09:20 개회사

09:30-12:30 

심포지엄 1 – 좋은 연구를 위한 연구윤리 심포지엄: 표절과 중복게재

좌    장 : 정경미 (연세대학교 심리학과)
토 론 자 : 유성진 (한양사이버대학교 상담심리학과) 
          윤혜영 (계명대학교 심리학과)
          이혜진 (전남대학교 심리학과)
          정안숙 (연세대학교 인간행동연구소)
          

12:30-14:20

Rising Clinical Psychologist: Invited Research Presentation

좌    장 : 이원혜 (국립서울병원 임상심리과)

발표주제 : 스트레스가 의사결정에 미치는 영향
발 표 자 : 박혜연 (서울대학교 심리학과 임상신경과학 연구실)
토 론 자 : 이원혜 (국립서울병원 임상심리과)

발표주제 : 성폭력 피해 여성의 심리적 후유증 변화와 인지적 요인의 효과
발 표 자 : 신경민 (경기남부해바라기센터 : 거점)
토 론 자 : 최지영 (인제대학교 상계백병원 정신건강의학과)

발표주제 : 성인 성범죄자에 대한 긍정심리학적 개입 
발 표 자 : 정유희 (법무부 범죄예방정책국)
토 론 자 : 이영준 (연세대학교 의과대학 정신과학교실) 

14:30-17:20

정신건강증진법 개정 관련 토론회

 1) 정신건강증진법 개정 취지 및 임상심리학자의 역할
 2) 정신건강증진법 개정안 발의 배경 및 학회 대응 현황
 3) 향후 대응방향 및 전망
 4) 정신건강증진법 하에서 학회 전문가 자격제도

좌    장 : 박기환 (가톨릭대학교 심리학과)
토 론 자 : 김명식 (전주대학교 상담심리학과)
          김정모 (영남대학교 심리학과)
          박중규 (대구대학교 재활심리학과)
          배대석 (영남대학교의료원)
          조선미 (아주대학교 의과대학 정신건강의학과)
          조용래 (한림대학교 심리학과)
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 SYMPOSIUM (5월 15일, 금) B ROOM

B
ROOM

09:30-11:20

심포지엄 2 – 재난과 외상, 그 치유의 과정

사회: 박지선 (부산가톨릭대학교 사회복지상담학과) 
토론: 배정이 (인제대학교 간호학과), 조용래 (한림대학교 심리학과)

S2-1: 재난과 외상 치유를 위한 임상심리학자의 역할
      발표: 유성은 (충북대학교 심리학과)

S2-2: 재난과 외상 치유를 위한 지역사회공동체의 역할 
      발표: 최송식 (부산대학교 사회복지학과)

S2-3: 재난보도의 형태와 개선방향: 세월호 사건을 중심으로 
      발표: 김영수 (KNN 경영사업본부)

11:30-13:20

심포지엄 3 – 임상심리학에서의 종단연구의 활용

사회: 이주영 (동덕여자대학교 아동학과)
토론: 오경자 (연세대학교 심리학과)

S3-1: 한국아동․청소년패널조사(KCYPS) 사업 개요와 활용 안내 
     발표: 이종원 (한국청소년정책연구원)

S3-2: 아동패널의 소개와 임상심리학에서의 활용 방안 
      발표: 이정림 (육아정책연구소)

S3-3: 아동청소년 정신병리의 발달과 치료에 대한 해외 종단연구의 최신 동향
      발표: 장혜인 (성균관대학교 심리학과)

13:30-15:20

Special Lecture – 신경심리학 연구 최신동향

사회: 박정수 (중앙보훈병원 정신건강의학과 임상심리실)

SL-1: 사건관련전위를 통한 인지 기능의 이해  
      발표: 김명선 (성신여자대학교 심리학과)

SL-2: Neural Basis of Cognitive Reserve 
      발표 : 최진영 (서울대학교 심리학과)

15:30-17:20

심포지엄 5 – Brain Imaging: Ways of Seeing the Mind
  
사회: 박혜연 (서울대학교 심리학과 임상신경과학 연구실)
토론: 김명선 (성신여자대학교 심리학과), 최진영 (서울대학교 심리학과)

S5-1: What can neuroimaging tell clinical psychologists today?
      발표: 허지원 (중앙대학교 심리학과)

S5-2: 조현병 환자의 운동지각 관련 fMRI 연구
      발표: 김제중 (덕성여자대학교 심리학과)

S5-3: 정서조절 능력의 개인차: 심리생리학 및 뇌영상 연구
      발표: 이혜진 (전남대학교 심리학과)
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 SYMPOSIUM (5월 15일, 금) C ROOM

C
ROOM

9:30-12:00

지역주민을 위한 부모교육 강좌 – 부모마음 아프지 않게/아이마음 다치지 않게

사회: 한주현 (국립서울병원 임상심리과)
발표: 조선미 (아주대학교 의과대학 정신건강의학과) 

12:30-14:20

심포지엄 4 – 정신장애 고위험군의 발견 및 예방

사회: 배유빈 (덕성여자대학교 심리학과)
토론: 양재원 (가톨릭대학교 심리학과), 최성진 (부산가톨릭의료원 메리놀병원)

S4-1: 안정: 정상기분과 양극성장애의 경계에서
       발표: 최승원 (덕성여자대학교 심리학과)

S4-2: 조율: 조현병과 정신증 고위험군의 경계에서
      발표: 허지원 (중앙대학교 심리학과)

S4-3: 우울: 나를 제외한 모든 사람들은 즐겁다
      발표: 황선희 (고려대학교 안암병원 정신건강의학과)

15:00-17:20

심포지엄 6 – 아동기 외상의 장기적 영향, 주요기제, 그리고 치유
 
사회: 박수현 (연세대학교 심리학과)
토론: 송현주 (서울여자대학교 특수치료전문대학원), 이훈진 (서울대학교 심리학과) 

S6-1: 아동기 외상과 성인기 정신병리
       발표: 최지영 (인제대학교 상계백병원 정신건강의학과)

S6-2: 아동기 외상이 뇌 발달에 미치는 영향
       발표: 박지선 (부산가톨릭대학교 사회복지상담학과)

S6-3: 아동기 외상의 주요 통로 및 기제
      발표: 장은영 (한양대학교 구리병원 정신건강의학과)

S6-4: 아동기 복합 외상의 심리치료
      발표: 최현정 (트라우마치유센터 사람마음)
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 SYMPOSIUM (5월 15일, 금) D ROOM

D

ROOM

09:30-11:20

심리학과 학부생을 위한 강좌 –
닥터프로스트, 50/50, 멘탈리스트와 임상심리학자 – 임상심리학자에 대해 궁금한 모든 것

발표: 안정광 (고려대학교 심리학과)

11:30-13:20

수련생을 위한 강좌

SL-1. 임상심리전문가 자격 취득 A to Z
      발표: 이영준 (연세대학교 의과대학 정신과학교실)

SL-2. 정신보건임상심리사 모집보고/수료보고 잘하기
      (정신보건임상심리사 전공 및 이수과목관리, 수련)
      발표: 배대석 (영남대학교의료원)

13:30-15:20

Senior Clinical Psychologist Research Presentation

사회: 박준호 (대전대학교 산업광고심리학과)

RP-1: complex PTSD 치료와 최근 EMDR기법
      발표: 채규만 (성신여자대학교 심리학과)

RP-2: 우리나라 청소년의 인터넷이용실태 현황
      발표: 조현섭 (총신대학교 중독재활상담학과)

15:30-17:20

임상심리전공대학원생을 위한 강좌 – 임상심리전문가 수련 잘 받기

발표: 이예진 (제주대학교병원 정신건강의학과) 
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 SYMPOSIUM (5월 15일, 금) E ROOM

E

ROOM

9:30-11:40

Research Presentation I: General Clinical Psychology/

                         Psychological Test & Assessment

심사 및 토론: 권호인 (전주대학교 상담심리학과), 박수현 (연세대학교 심리학과)

1. 동적가족화(KFD) 반응에서 나타난 기능적 가족과 역기능 가족의 모-자 상호작용 
특성비교
발표: 전현옥 (신라대학교 가족학과 박사과정)

2. 타인의 정서적 피드백이 완벽주의자의 이타행동에 미치는 영향
발표: 김민정 (중앙대학교 심리학과)

3. 청년기 분노와 자아 존중감과 관계에서 비합리적 신념의 매개효과
발표: 김미령 (원광대학교)

4. 치유적 성격 관광의 효과 검증을 위한 척도 개발
발표: 오설아 (덕성여자대학교 심리학과)

5. 우울증의 증거기반평가를 위한 핵심요소
발표: 오다영 (덕성여자대학교 심리학과)

6. 경조성 성격 척도의 번안 및 타당화
발표: 오진경 (덕성여자대학교 심리학과)

11:50-14:00

Research Presentation II: Psychopathology

심사 및 토론: 원성두 (계요병원 임상심리과), 이정애 (강북삼성병원 정신건강의학과)

1. 트라우마 강도와 정신병리 스펙트럼상의 심각도에 관한 일련의 연구
발표: 박재우 (한국상담대학원대학교)

2. 성인 ADHD가 우울에 미치는 영향: 정서조절곤란과 자기격려의 매개효과
발표: 김미란 (경상대학교 심리학과)

3. 청소년 우울의 발달궤적 유형과 예측 요인에 대한 단기 종단연구
발표: 임향 (덕성여자대학교 심리학과)

4. 청소년 인터넷 중독의 심리생리학적 특성: 휴식기 정량적 뇌파 연구
발표: 권윤나 (덕성여자대학교 심리학과)

5. The effects of motor behavior on emotion regulation in depressive  
   individuals

발표: 이기은 (중앙대학교 심리학과)

6. 불면증에서 나타나는 주간 과다각성: 휴식기 정량적 뇌파 연구
발표: 이일주 (덕성여자대학교 심리학과)
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 SYMPOSIUM (5월 15일, 금) E ROOM

E

ROOM
14:10-16:40

Research Presentation III: Psychological Intervention

심사 및 토론: 심은정 (부산대학교 심리학과), 윤혜영 (계명대학교 심리학과)

1. 가정폭력 피해여성을 위한 DBT집단치료 효과 평가
   발표: 이정은 (한신플러스케어)

2. 수용전념치료(ACT)가 평가염려 완벽주의 대학생의 평가염려 완벽주의, 자기비난,  
   이분법적 사고 및 우울에 미치는 효과

발표: 오정은 (전북대학교 심리학과)

3. 발표불안에 대한 마음챙김에 기반을 둔 처치와 인지재구성에 기반을 둔 처치의 
   효능 및 조절변인으로서 기저선 우울 증상 심각도

발표: 이창현 (한림대학교 춘천 성심병원)

4. 양극성 장애 고위험군을 위한 자가치료 프로그램
발표: 배유빈 (덕성여자대학교 심리학과)

5. 인터넷-기반 다요인 감사치료의 개발 및 효과 검증
발표: 노지혜 (아주대학교)

6. 청소년 인터넷 중독 집단치료 프로그램 효과성 검증
발표: 이주연 (덕성여자대학교 심리학과)

7. 인터넷 중독의 충동성 감소를 위한 뉴로피드백 프로토콜 개발: 사례 연구
발표: 정선혜 (덕성여자대학교 심리학과)
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 연수회 및 공동교육, 사례회의 (5월 16일, 토)

08:20-
09:00

등  록

09:00-
10:50

A Room

E1. 심리평가 1

강사: 성태훈 (지우심리상담센터)

B Room

E2. 지역사회/공동체심리학

강사: 정안숙 (연세대학교 인간행동연구소)

C Room

E3. 심리학적 자문

강사: 박두진 (PBCG연구소)

D Room

사례회의1. 자신의 턱이 움직인다고 믿는 22세 남성

발표: 이은비 (한양대학교 구리병원)
토론: 이영준 (연세대학교 의과대학 정신과학교실), 임영진 (대구대학교 심리학과)

10:50-
11:00

휴  식

11:00-
12:50

A Room

E4. 심리치료 1

강사: 서수균 (부산대학교 심리학과)

B Room

E5. 집단치료

강사: 심은정 (부산대학교 심리학과)

C Room

E6. 임상심리학자의 윤리와 책임

강사: 홍창희 (호남대학교 상담심리학과)

D Room

사례회의2. 항상 긴장되고 자신을 있는 그대로 보여 줄 수  없다는 여고생

발표: 박정화 (한양대학교 구리병원)
토론: 심은정 (숭실대학교 베어드학부대학), 이수진 (경일대학교 심리치료학과)
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구분 전문회원
정회원 / 준회원

(대학원생)
비회원

(대학원생)
학부생

사전등록

(1일권)

1일차
(워크숍)

100,000원 70,000원 100,000원 50,000원

2일차
(심포지엄)

80,000원 60,000원 80,000원 60,000원

3일차
(연수회/공동교육)

50,000원 40,000원 50,000원

사전등록

(할인권,
2일 이상)

1, 2일차
(목,금)

180,000원
→ 150,000원

130,000원 
→100,000원

180,000원
→ 150,000원

2, 3일차
(금,토)

130,000원
→ 100,000원

100,000원 
→ 80,000원

130,000원
→ 100,000원

1, 2, 3일차
(목,금,토)

230,000원
→ 180,000원

170,000원 
→ 130,000원

230,000원
→ 180,000원

사전등록

(특전)
만찬 (2일차)

40,000원 → 15,000원

※ 사전등록 신청시 만찬을 체크해주신 분들만 할인이 적용됩니다. 
※ 현장&당일등록시 실비(40,000원)를 지불하셔야 하며 입장이 제한될 수 있습니다.

현장등록

1일차
(워크숍)

110,000원 80,000원 110,000원 60,000원

2일차
(심포지엄)

90,000원 70,000원 90,000원 70,000원

3일차
(연수회/공동교육)

60,000원 50,000원 60,000원

 일정 및 장소

▪ 일 정: 2015년 5월 14일(목) ~ 5월 16일(토)

▪ 장 소: 부산 벡스코(BEXCO)

 등록안내

1) 사전등록 (한국임상심리학회 홈페이지 http://www.kcp.or.kr)

▪ 등록기간: 4월 14일(화) AM 10시 ~ 4월 20일(월) PM 5시

※ 사전(온라인) 등록 기간에 등록비 및 연회비 납부가 확인되지 않을 경우 등록이 취소됩니다.

2) 등록비 및 입금계좌

▪ 무통장입금: 기업은행 072-092242-01-014 (예금주: 한국임상심리학회)

▪ 반드시 [신청인 이름 + 생년]으로 입금해주시기 바랍니다. (ex: 홍길동83)

※ 금번 학술대회 기간 동안 중식(도시락)은 제공되지 않습니다. pp. 33-34 인근 식당 안내를 참고해주십시오. 
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3) 등록비 관련사항

▪ 등록비 기관지원

본인 성명으로 먼저 입금 후, 지원금은 사전 등록이 확인되면 추후 환불됩니다. 

(5/29(금) 일괄 환불예정)

▪ 학부생 신청 방법

- 학생증을 스캔하여 E-mail 발송 후 할인금액으로 입금 (E-mail: kcpa@kcp.or.kr)

- 메일발송시, 1) 제목: 학부생 할인 신청 2) 성명+생년월일 필히 기재)

▪ 등록비 환불

※ 환불 예정일: 5월 29일(금)

- 전액 환불: 5월 7일(목)까지 E-mail 발송하신 분

- 50% 환불: 5월 13일(수)까지 E-mail 발송하신 분

- 환불 불가: 5월 14일(목) 이후

※ 환불요청: 아래의 내용을 작성하여  E-mail 발송 (admin@kcp.or.kr)

* 메일 제목 ☞ 환불요청 (성명)

① 성명 / 생년월일: 

② 연락처:

③ 취소 일자: 

④ 환불받을 계좌번호 / 은행명 / 예금주명: 

4) 자격증 수령

▪ 임상심리전문가 자격증 취득자는 현장등록데스크에서 찾으실 수 있습니다. (※ 신분증 지참)

▪ 수령일시: 학술대회 기간 중 오전10시 - 오후5시

▪ 수령장소: 기존 취득자 – 현장등록데스크에서만 가능

            신규 취득자 – 현장등록데스크 또는 자격증 수여식(만찬) 참석 시 가능

 연수평점표 안내

▪ 인정시간 (임상심리전문가(수련생 포함), 정신보건임상심리사 수련생)

- 1일차(워크숍): 6시간

- 2일차(심포지엄): 8시간

- 3일차(연수회 및 공동교육): 강의별로 실시간 인정

▪ 산정시간

- 금번 학술대회의 1일차(워크숍)과 2일차(심포지엄 및 특강)에서는 <강의별→일차별>로 변경되어, 1일에 1

개의 연수평점표가 발급될 예정입니다. 단, 연수회 및 공동교육은 제외됩니다. 
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 학술논문(포스터/구연) 발표 안내
▪ 학술발표(포스터)

- 게재 일시: 5월 15일(금) 08:30-09:30
- 발표 장소 및 시간: 컨벤션홀 2층 로비 13:00-14:30 
- 철거 시간: 17:30-18:00
※ 게재 및 철거 시간 엄수

▪ 학술발표(구연)
- 발표 일시: 5월 15일(금) 09:30-16:40
- 발표 장소: 컨벤션홀 2층 E ROOM

▪ 학술발표(포스터/구연) 우수논문 시상식
- 시상 일시: 5월 15일(금) 18:30
- 시상 장소: 만찬장 (3층 301호, 그랜드볼룸

 유의사항
▪ 등록취소

- 사전등록 기간(4/14~4/20) 내에 등록비와 연회비가 완납되지 않을 경우, 등록이 취소됩니다.

▪ 등록일자 변경
- 사전등록 기간(4/14~4/20)에만 가능합니다.
  ※ 학술대회 등록이 날짜별로 진행되므로 등록일 내에서는 자유로운 프로그램 수강이 가능 합니다.
     등록일의 변경을 원하실 경우에만 (ex. 1일차 <-> 2일차) 대표메일(kcpa@kcp.or.kr)로 요청바랍니다.

▪ 프로그램 수강 안내
- 각 프로그램은 자유롭게 수강할 수 있습니다.
- 학술대회 등록자(사전/현장)는 당일 선착순으로 입장하므로, 좌석이 부족할 수 있으니 미리 입장을 바랍니다.
- 강의 종료 후, [학회용] 연수평점표를 필히 제출하셔야만 연수평점으로 인정 가능합니다. 
   (각 강의실 앞 진행요원에게 제출)

▪ 상반기 수련등록 신청자
- 수련등록 심사가 끝나는 4월 17일(금) 이후에 등록비 차액(비회원-정회원)이 환불됩니다.

▪ 임상심리전문가 수련생 윤리교육 안내
- 임상심리전문가 수련생 윤리교육은 매년 봄 학술대회에서만 개설됩니다. 3년간의 수련과정 중 윤리교육을 

이수하지 못하셨을 경우 수련완료 심사에서 불합격되므로, 이 점 유의하시어 2016년 자격심사를 앞두고 
계신 3년차 수련생들은 반드시 이번 봄 학술대회 3일차 공동교육 윤리교육을 등록해 주시기 바랍니다.

   ※  사무국 운영 안내 

▪ 5/13(수)~5/18(월) 학술행사 기간 중 사무국은 운영하지 않습니다.

▪ 사전등록 기간에는 통화량이 많아 연결이 어려울 수 있으므로, 

   모든 문의는 홈페이지의 Q&A를 이용해 주시면 신속히 답변 드리도록 하겠습니다. 
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 1일차 - 친목의 시간(Social Hour)

▪ 자격증 기취득 대상: 신진 임상심리전문가를 위한 멘토링 모임

- 일시 및 장소: 5월 14일(목) 17:30-20:30 E ROOM

- 장소: 

- 인원: 50명 내외

- 대상: 임상심리전문가 자격증 취득 1~2년 이내의 신진 임상심리전문가

- 소개: 2013년, 2014년과 2015년 임상심리전문가 자격증을 취득하신 신진 임상심리전문가 회원님들을 

위해 마련한 자리입니다. 선배 임상심리전문가와 함께 자연스러운 분위기에서 수퍼바이저로서 궁금한 사항

이나 애로 사항들에 대해 이야기를 나누고 자문을 구하는 시간입니다. 형식이 전혀 없는 순수한 친목 모임

이므로, 후배들의 고충을 들어주고 본인의 귀한 경험을 기꺼이 나누어 주고자 하시는 임상심리전문가 회원

분들과 신진 임상심리전문가 회원분들을 모두 환영합니다. 

▪ 수련생과 임상심리전공 대학원생 모임

- 일시 및 장소: 5월 14일(목) 17:30-20:30 F ROOM

- 인원: 100명 내외

- 대상: 수련생과 임상심리전공 대학원생

- 소개: 미래 임상심리전문가를 꿈꾸며 열심히 노력하고 있는 수련생 회원분들과 대학원생 회원분들을 위해 

마련한 친목 모임입니다. 어떠한 형식도 없습니다. 학회에서는 여러분에게 장소와 샌드위치, 쿠키, 음료 그

리고 맥주만 제공합니다. 그 안에서 편안하게 서로 이야기를 나누세요. 서로 몰랐던 분들과도 함께 인사와 

서로 필요한 정보도 나누고 미래의 꿈도 함께 그려보는 대화의 장이 되었으면 좋겠습니다. 

 ※ 2가지의 모임 모두 간단한 다과(샌드위치, 음료(맥주 포함) 등)가 마련되어 있습니다.

 2일차 - 만찬 및 신규전문가 수여식

▪ 일시: 5월 15일(금) 18:30~20:30

▪ 장소: 부산 벡스코 컨벤션홀 3층 301호 G ROOM 

▪ 2015년 신규 임상심리전문가 자격 수여식

▪ 학술발표(포스터/논문) 우수논문 시상식

   시상 - 이민규 한국임상심리학회장

▪ 식사: 뷔페

▪ 경품 추첨

※ 자세한 <식순>은 추후 공지 예정입니다.
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  위치 및 교통편 안내

주   소 부산광역시 해운대구 APEC로 55

홈페이지 http://www.bexco.co.kr

지 하 철 센텀시티역 1번 출구로 나와서 벡스코 약 50m  도보로 진입

주   차
최초 30분 1,000원, 초과시 30분 마다 500원추가

일일주차 10,000원 
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1층
컨벤션홀

2층
컨벤션홀

2층
제1전시장

  

 배치도 안내
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1층
컨벤션홀

2층
컨벤션홀

3층
컨벤션홀

 배치도 안내
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1층
컨벤션홀

2층
컨벤션홀

  배치도 안내
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[W1] 심리부검 면담의 실제: 한국형 심리부검체크리스트

(Korea Psychological Autopsy Checklist; K-PAC2.0) 활용을 중심으로
고선규 (보건복지부 중앙심리부검센터)

자살 예방을 위한 현실적인 정책 제안을 위해서는 자살 원인에 대한 보다 정확한 분석 작업이 선행되어야 한다. 

심리 부검은 자살자 유가족의 진술을 통해 자살 전 일정 시기 동안 고인의 삶을 재구성 해 봄으로써 자살 원인

에 대한 생생한 정보를 후향적으로 얻는 방법이다. 이를 위해서는 근거에 기반한 심리부검 면담 도구의 구성과 

개발이 필수적이다. 보건복지부는 2014년부터 심리부검 사업을 시작했으며 1기 사업 수행의 결과 한국형 심리부

검 체크리스트를 개발하고 실시요강을 제작하였다. 본 워크숍에서는 K-PAC2.0을 활용한 심리부검 면담을 소개하

고자 한다. 심리부검 면담은 임상면접 및 심리평가, 심리진단에 대한 지식과 경험이 필요한 영역으로 본 워크숍

을 통해 임상심리학자들의 적극적인 참여와 관심을 기대한다. 

[W2] PTSD 대상 prolonged exposure therapy 최윤경 (계명대학교 심리학과)

Edna Foa 박사의 지속노출치료(prolonged exposure therapy)는 다양한 트라우마를 경험한 PTSD에 매우 

효과적인 치료로 널리 알려져 있다. 지금까지 발표된 지속노출치료의 효과 연구와 주요 치료 요소에 대해 간략히 

소개하고 가장 핵심적인 노출 기법을 연습해보는 시간을 가지고자 한다.

[W3] 심리평가로 심리치료하기: BGT를 이용한 치료적 평가 최성진 (부산가톨릭의료원 메리놀병원)

전통적 심리평가는 진단과 치료계획 수립 및 효과 평가 등, 주로 내담자의 정보를 수집하는 목적으로 실시되어 

왔다. 치료적 평가는 내담자를 이해하고 치료하는데 정보를 수집하는 것 이상의 목적이 있는 심리평가에 대한 태

도를 반영한다. 이에 치료적 평가에서는 평가자가 내담자와 협력적 조망으로 피드백 하고, 내담자가 자신을 이해

하고 긍정적 방향으로 변화시키는 데 심리평가를 활용한다. 본 워크숍에서는 BGT의 역동적 이해를 바탕으로 투

사적 기법을 활용한 치료적 평가를 소개하고 실습해 보는 기회를 가진다. 

[W4] 질적연구방법에 대한 이해와 적용I: 질적연구방법의 기초 및 근거

      이론을 중심으로
정안숙 (연세대학교 인간행동연구소)

양적연구방법에 경도되어 있던 사회과학의 제분야에서 질적연구방법에 대한 관심이 높아지고 있다. 전체의 경향

성을 파악하기 위한 방법이 양적연구방법이라면, 부분의 특수성과 경험의 뉘앙스에 초점을 두는 방법이 질적연구

방법인데, 이는 특히 임상심리학 전공자들에게 유용한 방법이기도 하다. 임상심리학에서 대상으로 삼는 연구참여

자나 내담자의 경험을 보다 심층적으로 이해하고자 할 때 질적연구방법을 차용할 수 있기 때문이다. 따라서 본 

워크숍에서는 질적연구방법의  토대가 되는 철학적 입장에서 시작하여, 자주 사용되는 여러 연구방법들을 소개하

고자 한다. 특히 언어적 텍스트 자료를 분석하는 데 있어 가장 빈번하게 사용되는 분석방법인 근거이론의 방법을 

체계적으로 이해할 수 있도록 강의할 예정이다. 

[1일차] 워크숍
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[W5] 대학생의 자살 위기개입 지침 권호인 (전주대학교 상담심리학과)

자살은 우리나라 20대 사망원인 1위를 차지하고 있다. 대학은 이제 학생 자살 문제에 대해 적극적인 대책을 세

워야할 필요성에 직면하고 있다. 본 워크숍은 대학 상담기관의 상담자들이 학생 내담자의 자살 위기를 평가하고, 

위험성 단계에 따라 어떻게 행동해야 하는 지의 지침, 자살 문제를 다루는 위기개입에 대해 배우고 연습하는 것

을 목표로 한다. 

[W6] 위기개입을 위한 CISD(Critical Incident Stress Debriefing)

      의 이해와 적용
육성필, 이윤호 (용문상담심리대학원대학교)

위기사건 또는 외상사건을 경험하면 신체적∙심리적 반응이 나타나는데, 이런 반응을 어떻게 처리하느냐는 위기사

건을 경험한 사람들에게 매우 중요하다. 디브리핑은 피해자뿐만 아니라, 외상사건에 자주 노출되는 위기대응자들

이 보이는 스트레스 반응을 감소시키기 위해 만들어진 특정한 집단개입 기법이다. CISD의 구조화된 7단계에 대

한 소개와 함께 심리적 위기개입으로써의 CISD의 효과성과 우리나라 실정에 맞는 CISD의 적용적인 모델에 대해 

알아본다. 

[W7] SNSB-C(Seoul Neuropsychological Screening Battery-Core) 강연욱 (한림대학교 심리학과)

SNSB-C는 중장년층(45~90세)을 대상으로 한 신경심리평가 배터리로, 국내에서 널리 사용되고 있는 SNSB(서울

신경심리검사)의 단축형 검사이다. SNSB는 실시에 1시간 30분~2시간 정도가 소요되는 반면, SNSB-C는 실시시

간이 30~40분으로 단축되므로 지역사회, 치매센터, 임상장면 등에서 좀 더 편리하게 실시할 수 있고, 컴퓨터 프

로그램을 통해서 총점(Total Score)이 산출되므로 전반적인 인지기능의 수준과 변화를 양적으로 평가할 수 있는 

장점을 지닌다. 워크숍에서는 SNSB-C의 검사 구성, 실시 및 해석 방법을 소개하고, 환자 사례를 통해서 실제로 

검사 결과가 어떻게 해석되는지 제시할 것이다. 

[W8] 통합적 행동주의 부부치료(IBCT: Integrative Behavioral

      Couple Therapy)의 실제 
오현주 (오현주 부부상담센터)

IBCT는 행동주의의 이론적 틀을 따르면서도 부부 사이의 ‘정서적 수용’을 성장시키기 위해 다양한 치료기술을 통

합하고 있다. 본 워크숍에서는 실제 부부치료 경험이 있거나 당면한 임상가들을 대상으로 IBCT의 이론과 치료적 

개입을 구체적으로 다룰 것이다. 특히 부부치료에서 ‘수용’과 ‘의사소통’을 증진하기 위한 개입기술, 관계평가 및 

결과 피드백을 어떻게 적용해야 하는지 실제 부부치료 사례를 통해 살펴보고자 한다. 

[1일차] 워크숍
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[S1] 좋은 연구를 위한 연구윤리 심포지엄: 표절과 중복게재

좌장: 정경미 (연세대학교 심리학과)

토론: 유성진 (한양사이버대학교 상담심리학과), 윤혜영 (계명대학교 심리학과), 

     이혜진 (전남대학교 심리학과), 정안숙 (연세대학교 인간행동연구소)      

최근 들어 국내 연구윤리규정이 강화되었고, 연구윤리에 대한 인식도 빠른 속도로 증대하고 있다. 연구윤리는 

연구자를 감시하기 위한 것이 아니고 보호하기 위한 것이고 궁극적으로는 좋은 연구를 진행하기 위한 것이지만, 

연구윤리에 대한 관심의 부족과 교육의 제한으로 연구자들 사이에 감시의 역할로 받아들이는 것이 일반적이다. 

본 심포지엄에서는 국내에서 연구윤리 관련 하여 연구자들이 가장 많이 실수를 범하는 영역인 표절과 중복게재

의 사례와 규정을 살펴보고 연구자들이 이를 잘 수행할 수 있도록 정보를 제공하는데 목적이 있다. 실제 임상심

리학회지에서 발생한 사례들, 그리고 표절 및 중복게재 관련해 판단이 어려운 경우들을 예로 들고, 이를 토론자

와 참석자가 함께 의견을 교환하는 시간을 가짐으로써 연구자들이 정확한 정보를 가지고 좋은 연구를 진행할 

수 있게 촉진하려 한다.

[S2] 재난과 외상, 그 치유의 과정

사회: 박지선 (부산가톨릭대학교 사회복지상담학과) 
토론: 배정이 (인제대학교 간호학과), 조용래 (한림대학교 심리학과)

[S2-1] 재난과 외상 치유를 위한 임상심리학자의 역할 유성은 (충북대학교 심리학과)

재난으로 인한 외상의 경험은 생존자, 유가족, 목격자 뿐 아니라 재난구호 과정에 참여하는 구호요원들에게까지

도 단장기적 후유증을 야기할 수 있다. 본 발표에서는 국내외 재난 이후 심리학자들의 활동을 되돌아보고 재난 

이후 회복과 외상의 치유과정에서 임상심리학자의 역할을 고찰한다. 또한, 효율적인 역할수행을 위해 필요한 임

상적 훈련과 교육 프로그램 개발의 필요성, 전문가 네트워크 구축을 통한 시스템적인 접근방안에 대해 논의할 

것이다. 

[S2-2] 재난과 외상 치유를 위한 지역사회 공동체의 역할 최송식 (부산대학교 사회복지학과)

재난의 유형(자연, 인위, 사회적)에 따라 그것이 지역사회에 미치는 영향력의 범위와 지속성, 심각성에 따라 지

역 안에 거주하고 있는 개인, 가족, 집단, 조직, 지역사회가 모두 영향을 받는다. 이에 대하여 재난의 주기(사전

예방, 경감, 대응, 복구)에 따라서 사회복지, 특히 지역사회공동체의 역할이 어떻게 달려져야 할 것인가에 대해 

발표할 예정이다.

[S2-3] 재난보도의 형태와 개선방향: 세월호 사건을 중심으로 김영수 (KNN 경영사업본부)

뉴스미디어는 사실을 선택하고 배제하면서 현실을 재구성하는데, 이는 재난 이슈에 있어서도 마찬가지다. 미디

어/커뮤니케이션 영역에서 다루는 관련 이론과 재난보도 원칙을 소개하고, 세월호 사건을 포함하여 재난보도에 

대한 연구경향을 살펴보고자 한다. 특히, 세월호 사건에 대한 주요 보도사례를 분석하면서 문제점을 진단하고, 

변화하는 미디어 환경 속에서 저널리즘이 수행해야 할 사회적 역할(재난과 외상치유를 위한 역할 등)을 논의해

보고자 한다.

[2일차] 심포지엄
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[S3] 임상심리학에서의 종단 연구의 활용

사회: 이주영 (동덕여자대학교 아동학과)

토론: 오경자 (연세대학교 심리학과)

[S3-1] 한국아동・청소년패널조사(KCYPS) 사업 개요와 활용 안내 이종원 (한국청소년정책연구원)

한국아동・청소년패널조사(KCYPS) 사업의 배경과 목적, 조사모형과 조사내용, 데이터 구축 공개 현황, 데이터 

활용 사업, KCYPS 데이터 활용 안내에 대해 발표하고자 한다.

[S3-2] 아동패널의 소개와 임상심리학에서의 활용 방안 이정림 (육아정책연구소)

한국아동패널은 2008년에 출생한 신생아를 전국 단위의 병원을 중심으로 층화표집된 총 2,150명을 매년 종단

적으로 추적하고 있는 연구이다. 2008년부터 매년 패널 아동, 부모, 교사를 대상으로 수집‧축척되고 있는 한국

아동패널의 횡단 및 종단 자료를 활용하여 한국 아동의 전반적인 성장과 발달궤적을 파악할 수 있다. 한국아동

패널 자료의 임상 분야의 관련 변인 소개 및 활용 방안을 소개하고, 문제행동(K-CBCL)을 주요 변인으로 한 활

용 예시 자료를 발표하고자 한다.
[S3-3] 아동청소년 정신병리의 발달과 치료에 대한 해외 종단연구의

       최신 동향
장혜인 (성균관대학교 심리학과)

아동청소년 정신병리의 발달과 치료를 주제로 최근 진행 중인 해외 종단연구와 주요 연구성과를 소개하고, 이를 

바탕으로 임상심리학 연구에 종단자료가 가지는 가치와 유용성에 대해 생각해본다. 강의에 포함된 해외 연구는 

학령기 외현화 장애 발달경로를 탐색한 Michigan Longitudinal Study, 청소년기 약물사용을 비롯, 반사회적 

행동을 예측하기 위한 Pitt Mother and Child Project, 그리고 반사회적 행동에 대한 예방적 개입의 효과를 

무선할당통제 설계 내에서 종단적으로 살펴본 Early Steps Project이다. 이들 연구는 모두 해당 장애의 고위

험군을 대상으로 아동초기부터 장기적으로 아동의 적응수준과 관련 위험 및 보호요인을 추적했다는 점에서 임상

심리학 연구에 시사하는 바가 크다. 

[S4] 정신장애 고위험군의 발견 및 예방

사회: 배유빈 (덕성여자대학교 심리학과)

토론: 양재원 (가톨릭대학교 심리학과), 최성진 (부산가톨릭의료원 메리놀병원)

[S4-1] 안정: 정상기분과 양극성장애의 경계에서 최승원 (덕성여자대학교 심리학과)

양극성 장애의 치료는 생화학적 방법만이 가능하다는 기존의 믿음을 심리학자들에게서 이 장애에 대한 관심을 

멀어지게 하는 데 큰 기여를 하였다. 하지만 양극성 장애의 재발방지 및 예방에 심리사회적 개입이 중요한 기여

를 할 수 있다는 증거들이 발표되고 있다. 본 시간에는 양극성장애 예방을 위해 필수적인 고위험 집단의 선발방

법에 대한 지금까지의 연구결과들을 정리하며, 덕성여자대학교에서 실시중인 양극성장애 고위험집단 예방 프로

그램의 개발과정 및 성과 등을 소개하고자 한다.

[S4-2] 조현병과 정신증 고위험군의 경계에서 허지원 (중앙대학교 심리학과)

최근 정신증 고위험군에 대한 조기발견 및 개입에 대한 관심이 증가하고 있다. 이에 본 강의에서는 정신증 고위

험군의 진단적 개념 및 정신증으로의 이환과 관련한 위험요인 및 보호요인에 대해 살펴보고자 한다.

[S4-3] 우울: 나를 제외한 모든 사람들은 즐겁다 황선희 (고려대학교 안암병원 정신건강의학과)

인생을 살아 내면서 누구나 우울할 수 있다. 그러나 어떤 사람은 우울하다가도 무리 없이 살고, 어떤 사람은 우

울증 치료를 받는다. 정상적 우울과 비정상적 우울의 경계는 무엇일까? 있다면 예방할 수 있는 것인가에 대해 

살펴본다. 

[2일차] 심포지엄



프로그램 소개                             

                                                                     2015 Korean Clinical Psychology Association 26

[S5] Brain Imaging: Ways of Seeing the Mind

사회: 박혜연 (서울대학교 심리학과 임상신경과학 연구실)
토론: 김명선 (성신여자대학교 심리학과), 최진영 (서울대학교 심리학과)

[S5-1] What can neuroimaging tell clinical psychologists 

       today?
허지원 (중앙대학교 심리학과)

뇌영상기법의 다양성과 접근성이 증가함에 따라 임상심리학자들을 중심으로 한 뇌영상 연구가 증가하고 있다. 

본 강의에서는 임상심리학 영역에 있어 뇌영상기법의 적용 및 활용에 대한 최신동향을 살펴보고자 한다.

[S5-2] 조현병 환자의 운동지각 관련 fMRI 연구 김제중 (덕성여자대학교 심리학과)

조현병 환자들은 시지각(visual perception)에서도 정상인과 다른 양상을 보이는 것으로 알려져 있다. 운동지

각(motion perception) 역시 조현병 환자들이 보이는 시지각의 이상에 포함이 되어 있으며, 본 발표에서는 

발표자가 수행했던 조현병 환자를 대상으로 한 생물형운동(biological motion)지각 과제들의 수행결과에서 보

이는 정상인-조현병 환자들간의 지각의 차이 및 그에 따른 관련 뇌영역들(상측두피질 및 전두피질)활동의 집단

간 차이를 소개하고자 한다.

[S5-3] 정서조절 능력의 개인차: 심리생리학 및 뇌영상 연구 이혜진 (전남대학교 심리학과)

정서조절은 인간의 생존과 밀접하게 관련된 적응기제로, 정서조절의 문제는 우울과 불안 장애 등 많은 정신장애

에 있어 주요한 진단 기준이 되고 있다. 이러한 정서조절을 담당하는 뇌 기제에 대한 연구는 증가하고 있는 추

세지만, 정서조절 -특히 인지치료에서 사용하는 인지적 재해석을 사용한 부정적 정서의 감소- 능력의 개인차를 

담당하는 기제에 대한 연구는 부족한 실정이다. 이에, 본 발표에서는 발표자가 수행한 일련의 종단 연구를 소개

하고자 한다. 이 연구들에서는 정서조절 능력의 개인차를 심리생리적 측정치를 사용하여 객관적으로 판별하였

고, 이를 바탕으로 fMRI를 사용해 정서조절을 잘 하는 사람들의 뇌 기제는 그렇지 않은 사람들에 비해 어떻게 

다른지 알아보았다. 또한, 이러한 정서조절 능력이 통증에 대한 조절능력으로까지 일반화될 수 있는지도 알아보

았다. 

[S6] 아동기 외상의 장기적 영향, 주요기제, 그리고 치유

사회: 박수현 (연세대학교 심리학과)
토론: 송현주 (서울여자대학교 특수치료전문대학원), 이훈진 (서울대학교 심리학과) 

[S6-1] 아동기 외상과 성인기 정신병리 최지영 (인제대학교 상계백병원 정신건강의학과)

아동기 외상은 성인기 정신건강에 영향을 미치는 주요한 환경적 요인이다. 학대나 방임과 같은 아동기 외상과 

정신병리와의 dose-response relationship의 증거는 어느 정도 보고되고 있는지, 구체적으로 어떤 증상과 장

애에 주로 영향을 미치는지, 그리고 외상의 유형별로 미치는 영향이 다른 지에 대한 최신 연구 결과들에 대해 

소개하고 논의해 보고자 한다. 

[S6-2] 아동기 외상이 뇌 발달에 미치는 영향 박지선 (부산가톨릭대학교 사회복지상담학과)

아동기에 경험한 심리적 외상은 아동의 정서, 행동, 인지, 사회적, 신체적 기능 발달에 심각한 영향을 미친다. 

아동기 외상과 같은 경험은 성숙한 뇌의 발달에 있어 조직적이고 기능적인 상태를 결정할 수 있는데, 특히 초기 

유아기 동안에 경험한 외상은 뉴런 수준(neuronal level)의 발달에 심각한 영향을 미친다. 본 발표에서는 신

경발달의 기본 원리의 맥락에서 뇌의 기능과 발달에 대한 외상의 영향력을 살펴볼 것이다. 

[2일차] 심포지엄
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[S6-3] 아동기 외상의 주요 통로 및 기제 장은영 (한양대학교 구리병원 정신건강의학과)

아동기 외상이 뇌 구조와 기능 및 증상이나 장애에 영향을 미치는 점을 탐색한 여러 연구들은 그 인과관계를 

밝혀왔다. 이에 더하여 아동기 외상이 증상이나 장애를 발현시키는 데 어떤 통로가 작동하는지, 혹은 이들의 외

상적 경험이 어떤 기제를 거쳐 증상이나 장애의 발현에 영향을 미치는지 알아본 연구들도 최근 성과를 거두기 

시작하였다. 이에 본 발표에서는 아동기 외상의 주요 통로와 기제에 대한 연구 결과를 알아보고, 잠재적 매개요

인을 탐색한다. 또한 임상장면에서 아동기 외상을 경험한 이들을 이해하고 치료하기 위하여 어떤 접근을 취하는 

것이 타당한지 논의한다. 

[S6-4] 아동기 복합 외상의 심리치료 최현정 (트라우마치유센터 사람마음)

아동기 복합 외상을 경험한 성인 생존자의 심리 지원에서 관점, 진단 및 평가, 회복 단계에 대해 이해하고, 각 

회복 단계에 따른 주요 심리치료 접근 방법을 소개한다.

[토론회] 정신건강증진법 개정 관련 토론회

좌장: 박기환 (가톨릭대학교 심리학과)

토론: 박중규 (대구대학교 재활심리학과), 김정모 (영남대학교 심리학과),  조선미 (아주대학교 의과대학 정신건강의학과),

     김명식 (전주대학교 상담심리학과), 배대석 (영남대학교의료원), 조용래 (한림대학교 심리학과)

최근 정신건강증진법 제정과 관련하여 기존의 정신보건법 하에서의 정신보건전문요원 체계가 확대되어야 한다는 

목소리와 함께 정신건강상담사를 포함해야 한다는 주장 및 관련 개정안이 나와 있는 상황이다. 이러한 일련의 

변화 상황 속에서 지금까지 본 학회가 어떻게 대응해 왔는지를 회원들과 공유하고, 향후 어떤 방향으로 대응해 

나가야 할지를 다양한 장면의 전문회원들을 토론자로 모시고 100분 토론 식으로 난상토론을 벌이고자 한다. 특

히 청중으로 참여한 회원들의 의견도 청취하는 등 변화의 위기 속에서 학회의 미래에 대한 고민을 함께 나누는 

것이 본 토론회의 목적이다. 

‣ 토론회 주제 

  1) 정신건강증진법 제정 취지 및 임상심리학자의 역할

  2) 정신건강증진법 개정안 발의배경 및 학회 대응 현황 

  3) 향후 대응방향 및 전망

  4) 정신건강증진법 하에서 학회 전문가 자격제도

[IP] Rising Clinical Psychologist : Invited Research Presentation

좌장: 이원혜 (국립서울병원 임상심리과)

[IP-1] 스트레스가 의사결정에 미치는 영향 
박혜연 (서울대학교 심리학과

       임상신경과학 연구실)

토론: 이원혜 (국립서울병원 임상심리과)

스트레스는 기억력 등 인지 기능을 저하시키고 해마, 전전두엽 등의 뇌 영역에 구조적인 변화를 초래한다. 한편 

스트레스 상황에서 중독 재발 및 습관적/감각추구 행동이 촉진되는 현상을 고려할 때, 스트레스가 보상 관련 행

동 선택 또는 의사결정의 과정에 영향을 미치는 것이 예상된다. 본 강의에서는 스트레스가 어떤 인지행동적 기

전을 통해 의사결정에 영향을 미치는 지에 대한 최근 연구 결과들을 소개하고, 해당 연구 방법론으로서 선택 행

동에 대한 강화학습 모형화 기법을 소개하고자 한다. 

[2일차] 심포지엄
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[IP-2] 성폭력 피해 여성의 심리적 후유증 변화와 인지적 요인의 효과 신경민 (경기남부해바라기센터(거점))

토론: 최지영 (인제대학교 상계백병원 정신건강의학과)

본 연구는 성폭력 피해 여성들을 종단적으로 추적하여 성폭력 피해 이후의 심리적 후유증 변화 양상과 심리적 

증상을 매개하는 psychological 변인들을 탐색하였다. 연구 결과, PTSD 증상이 장기간 지속되는 집단이 단기

간에 회복을 보인 집단에 비해 외상 초기부터 우울, 불안, PTSD 증상의 심각도가 높은 것으로 나타났다. 대부

분의 성폭력 피해자가 1개월 간 심리적 증상이 회복되는 양상을 보였으며, 그 중에서도 PTSD 증상이 단기간에 

회복되는 집단의 경우에는 장기간 지속되는 집단에 비해 회피 증상의 회복이 더 빠른 속도로 초기에 일어났다. 

또한 이러한 PTSD 증상의 회복 과정에서 외상과 관련된 인지 양식 중 세상에 대한 부정적인 인지 양식의 영향

력이 높은 것으로 드러난다.

[IP-3] 성인 성범죄자에 대한 긍정심리학적 개입 정유희 (법무부 범죄예방정책국)

토론: 이영준 (연세대학교 의과대학 정신과학교실)

성범죄에 대한 대중적 관심이 높아지면서 정부는 ‘전자장치(일명 전자발찌) 부착제도’, ‘성범죄자 신상정보 등록, 

공개 및 고지제도’ 등 성범죄 관련 법률을 강화하였다. Marshall, Marshall, Serran과 O'Brian에 의하면

(2011), 재범률 및 피해자 치료비 등을 감안할 때 성범죄자 치료를 통해 연간 약 140만 달러의 이득이 산출되

며, 재범 고위험군을 대상으로 제재조치와 심리치료를 병행해야 재범감소의 효과를 기대할 수 있다. 국내에서 개

발된 성범죄자 치료 프로그램은 재발방지 모형, 여성주의 이론 등에 기반을 두고 있으며, 성인을 대상으로 한 성

범죄자 치료에 대한 실증적 연구가 많지 않은 상황이다. 따라서 사회 내 처우를 받은 성범죄자들을 대상으로 강

점 기반의 좋은 삶 모형을 적용한 치료 프로그램의 효과를 검증하고, 향후 발전방향 등에 대해 논의하고자 한다.

[SL] 신경심리학 연구 최신동향

사회: 박정수 (중앙보훈병원 정신건강의학과 임상심리실)

[SL-1] 사건관련전위를 통한 인지 기능의 이해 김명선 (성신여자대학교 심리학과)

신경심리학의 연구 방법으로 사건관련전위(event-related potentials: ERPs)가 사용되고 있다. ERPs는 특정 

정보를 내포하고 있는 자극의 제시와 관련하여 일정 시간 초래되는 뇌파(EEG)를 의미한다. 우수한 시간해상도

(temporal resolution)을 가지고 있어 순차적으로 일어나는 인지 기능을 평가하는데 매우 적합하다. 낮은 공

간해상도(spatial resolution)은 최근 고밀도 뇌파(high-density EEG)와 뇌국소화 기법(source 

localization techniques)의 개발로 말미암아 향상되고 있다. 본 강의에서는 ERPs에 대한 개요와 ERPs를 사

용하여 조현형 성향을 가지고 있는 대학생들의 지각 능력(전체-세부 지각 능력)과 오류탐지 능력

(error-monitoring ability)을 조사한 연구들을 소개한다.

[SL-2] Neural Basis of Cognitive Reserve 최진영 (서울대학교 심리학과)

Cognitive Reserve(CR)는 치매를 비롯한 다양한 뇌 손상의 영향을 조절하는 개념으로 교육, 지능 및 직업 등

의 사회적 혹은 인지적 변인들로 측정되어 왔다. CR이 치매 발현 시기에 미치는 영향에 대한 연구는 전세계적으

로 많이 보고되어 있었으나 근래까지도 이 효과의 신경학적 기전에 대한 연구는 미미한 상태였다. CR의 신경과

학적 기전을 밝히고자 하는 최근 뇌영상접근법의 연구들을 소개하고 앞으로 신경심리학에서 CR의 연구 방향에 

대해서 논의하고자 한다.

[2일차] 심포지엄
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[RP] Senior Clinical Psychologist Research Presentation

사회: 박준호 (대전대학교 산업광고심리학과)

[RP-1] complex PTSD 치료와 최근 EMDR 기법 채규만 (횃불트리니티 신학대학원 초빙교수)

지난 해, 세월호 사건을 통해서 트라우마 후유증으로 PTSD 증상과 치료에 전국민과 심리치료 학계에서 많은 관

심을 가졌다. 그러나 심하게는 전쟁포로, 장기간 납치, 지속된 가정 폭력 및 성폭력, 사이비 종교의 심리적 학대 

등의 생존자들이 겪는 Complex PTSD 증상과 치료에는 상대적으로 덜 관심을 가졌던 것 같다. 현장에서 가정

폭력 및 친족 성폭력 생존자들을 치료하는 과정에서 정화적인 기법이나, 인지행동적인 기법이 complex PTSD의 

후유증을 치료하지 않고는 피해자들이 겪고 있는 불안, 우울, 경계선 성격장애 또는 분노 조절이 잘 되지 않는 

것을 느낄 수 있었다. 본 강의는 complex PTSD 증상과 최근의 EMDR 기법을 통한 치료 기법을 소개하고 간

단한 현장실습도 보여줄 것이다. 

[RP-2] 우리나라 청소년의 인터넷이용실태 현황 조현섭 (총신대학교 중독재활상담학과)

2014년에 전국 2만 명의 청소년을 대상으로 실시한 인터넷의 현황에 대한 발표이다.

[PR] Research Presentation

[PR-1] General Clinical Psychology /Psychological Test & Assessment

토론 및 심사: 권호인 (전주대학교 상담심리학과), 박지선 (부산가톨릭대학교 사회복지상담학과)

정서, 행동, 대인관계 상호 작용 등 행동 기제에 대한 연구와 심리평가 기법, 심리 척도 개발 관련 연구 결과를 

발표하고 의견을 교환하는 시간을 갖고자 한다. 

[PR-2] Psychopathology

토론 및 심사: 원성두 (계요병원 임상심리과), 이정애 (강북삼성병원 정신건강의학과)

트라우마, 우울, 불면, 인터넷 중독, 성인 ADHD 등 정신병리 분야 연구 결과를 발표하고 의견을 교환하는 시간

을 갖고자 한다. 

[PR-3] Psychological Intervention

토론 및 심사: 심은정 (부산대학교 심리학과), 윤혜영 (계명대학교 심리학과)

다양한 기법의 심리치료 및 개입 관련 연구 결과를 발표하고 의견을 교환하는 시간을 갖고자 한다. 

[2일차] Research Presentation
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[SL-지역주민] 지역주민을 위한 부모교육 강좌

부모마음 아프지 않게/아이마음 다치지 않게 조선미 (아주대학교 의과대학 정신건강의학과)

사회: 한주현 (국립서울병원 임상심리과)

모든 부모는 자녀들의 행복을 바라며 사랑으로 키우고자 하지만, 좋은 부모 되기가 마음만큼 쉬운 일이 아니다. 

이 프로그램은 한국임상심리학회에서 부산・경남 지역 학부모를 위해 준비한 특별 강좌이다. 초등학생 자녀를 둔 

부모를 대상으로 자녀들이 스스로 문제를 해결하는 역량과 좋은 습관을 갖도록 하는 효과적인 양육 기술을 소개

하고자 한다. 

[SL-학부생] 심리학과 학부생을 위한 강좌

닥터프로스트, 50/50, 멘탈리스트와 임상심리학자-임상심리학자에 대해 

궁금한 모든 것
안정광 (고려대학교 심리학과)

임상심리학자란 무엇인가? 임상심리학자들이 활동하는 다양한 장면에 대한 국내 사례 및 대학원 진학과 임상 수

련 등의 자격 취득 과정에 대해 소개한다.

[SL-대학원생] 임상심리전공 대학원생을 위한 강좌

임상심리전문가 수련 잘 받기 이예진 (제주대학교병원 정신건강의학과)

임상심리전문가 자격 취득을 위해 대학원 과정에서 이수해야 할 사항을 살펴보고 병원 장면을 중심으로 실제 수

련 과정에 대해 안내하고자 한다. 또한, 병원에서의 수련에 실질적으로 도움이 될 수 있는 준비 사항을 제안하고

자 한다.

[SL-수련생] 수련생을 위한 강좌

[SL-수련생1] 임상심리전문가 자격 취득 A to Z 이영준 (연세대학교 의과대학 정신과학교실)

임상심리전문가 자격 취득을 위한 수련 과정의 등록과 진행에 관한 세부 사항을 안내하는 시간이다. 자주 문의되

거나, 오류가 발생하곤 하는 주제들을 중심으로 안내하고, 강의현장에서의 문의에 답변하는 시간을 갖을 예정이다.

[SL-수련생2] 정신보건임상심리사 모집보고/수료보고 잘하기

            (정신보건임상심리사 전공 및 이수과목관리, 수련)
배대석 (영남대학교의료원)

정신보건임상심리사가 되기 위한 전공의 선택, 과목의 이수, 모집보고, 수련, 그리고 모집보고에서 수료보고에 이

르기까지 전반적인 절차에 대한 안내가 있을 것이다. 정신보건전문요원 수련기관에서는 수련감독자 혹은 선임 수

련생이 반드시 참석하여 이를 숙지하는 것이 필요하고, 대학교에서는 대표 대학원생이 반드시 참석하여 동료들에

게 전파되기를 기원한다.

[2일차] 특별강좌
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[E1.] 심리평가1. 성태훈 (지우심리상담센터)

심리평가를 위해 가장 많이 사용되는 지능검사(K-WAIS-IV, K-WISC-IV)와 객관적 검사(MMPI, SCT, HTP)의 

주요 내용을 점검하고, 각 검사에서 사용하는 개념에 대해 조작적 정의를 함으로써 그 활용도를 높일 수 있도록 

한다. 

[E2.] 지역사회/공동체심리학 정안숙 (연세대학교 인간행동연구소)

수십 년 전 “지역사회”라고 번역되어 사용되기 시작한 “커뮤니티”라는 어휘는 “공동체”라고 이해하는 것이 더 

적절하다. 지역에 기반한 사회를 의미하기도 하지만, 관계나 목적에 기반한 사회를 의미하기도 하는 개념이기 때

문이다. 따라서 임상심리학자가 연구 및 임상 장면에서 접할 수 있는 다양한 현상들을 해석하는 데에 공동체심리

학이 유용한 이론적 틀을 제공할 수 있다. 이에 본 강의에서는 공동체심리학의 기초가 되는 가치들 및 연구방법

을 임상심리학 연구 및 임상장면에 적용하여 소개하기로 한다. 

[E3] 심리학적 자문 박두진 (PBCG연구소)

임상심리학 전문가로서 가능한 직업이나 경력이 무엇인지 살펴보고, 또한 성장경로에 대해서 생각해 보고자 하

며, 특히 생존 경쟁에서 살아남기 위해 임상심리학 전문가의 전문성, 차별화된 경쟁력, 고객 등에 대해 논의하고

자 한다.

[E4] 심리치료 1 서수균 (부산대학교 심리학과)

심리치료의 치료 요소와 치료과정에 대한 간략한 소개 후에 상담 사례를 함께 살펴볼 계획이다.

[E5] 집단치료 심은정 (부산대학교 심리학과)

집단치료 강의에서는 집단치료의 정의, 집단치료와 개인치료의 차이, 집단치료의 장점, 다양한 집단의 유형을 살

펴보고, 집단치료의 치료적 요인에 대해 다룬다. 또한 집단치료의 주요 단계별 치료 과정과 주요 집단치료 기법

에 대해 다룰 예정이다. 

[E6] 임상심리학자의 윤리와 책임 홍창희 (호남대학교 상담심리학과)

심리학자는 언제나 최대한의 윤리적 책임을 지는 행동을 하도록 노력할 의무가 있다. 전문적이고 과학적인 기초 

위에 활동함으로써 자신의 지식과 능력의 범위를 인식할 의무가 있으며, 또 이를 남용하거나 악용하게 하는 개인

적, 사회적, 경제적, 정치적 영향으로부터 벗어나도록 노력해야 할 의무가 있다. 본 윤리교육 시간에는 임상심리

학자로서 지켜야할 윤리적 규범과 책임을 소개한다. 윤리규정의 시행에 관한 지침, 일반적 윤리, 연구관련 윤리, 

교육 및 수련관련 윤리, 평가 및 치료관련 윤리를 중심으로 사례를 살펴보면서 윤리규범을 알아본다. 

[3일차] 공동교육
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 인근 식당 - 벡스코 내부
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 인근 식당 - 벡스코 외부
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 인근 숙박

벡스코 주변과 부산에는 특1급 호텔을 포함하여 특2급부터 3급까지의 호텔과 비즈니스, 유스호스

텔 및 가족콘도, 게스트하우스에 이르기 까지 약 125개의 숙박업소가 있습니다.

※ 숙박에 관한 자세한 정보는 부산관광공사에서 확인 바랍니다. 

   http://bto.or.kr/renewal/06_visitor/a03.php

 관광지

벡스코 주변 http://bto.or.kr/renewal/06_visitor/b01.php

벡스코 주변에는 해운대해수욕장, 누리마루APEC하우스, 광안대교, 황령산 야경 등의 볼거리와 UN 

기념공원, 영화의 전당 등 세계 유일의 관광지를 비롯하여 신세계백화점, 롯데백화점 등이 위치하고 

있어 관광과 쇼핑을 한 곳에서 만나실 수 있습니다. 

테마별 관광 http://bto.or.kr/renewal/06_visitor/z01.php

부산시티투어 버스를 이용하여 부산 도심의 명소부터 유적지까지 버스를 타고 자유롭게 부산관광을 

즐길 수 있으며, 원도심 근대역사 골목투어, 오색 찬란길, 체험프로그램 등 다양한 테마별 관광을 

즐길 수 있습니다.

인근지역 관광 http://bto.or.kr/renewal/06_visitor/e01.php

부산의 인근에는 신라시대의 유적을 한 눈에 볼 수 있는 경주를 비롯하여, 거가대교와 흑진주 같은 

몽돌이 즐비한 해변이 일품인 거제, 가야시대의 유적지인 김해, 해맞이 명소인 간절곶과 장생포 고

래 박물관이 위치한 울산 등 다양한 관광지가 있습니다.
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